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Minden (mt/apl). Schwimmer René Pascal Knott ist im Sommer ins Sportinternat nach
Paderborn gezogen. Im dortigen Landesleistungszentrum trainiert der Gymnasiast
und baut gleichzeitig sein Abitur. Jetzt traf er beim Bielefelder Herbstpokal erstmals
auf seine Vereinskollegen vom SV 1860 Minden. Denn Knott startet inzwischen auch
fur den 1. Parderborner SV.

,ES ist schon ein seltsames Gefuhl, als Mindener nicht mehr fur den SV 1860 zum
Start gerufen zu werden”, berichtet der 17-Jahrige, der weiterhin Mitglied im grofRten
Mindener Sportverein ist. Deshalb war der Herbstpokal ein besonderer Wettkampf
fUr ihn, seine Nervositat deutlich spurbar. Trotzdem schwamm Knott auf seinen
Strecken personliche Bestzeiten. Der 17-Jahrige Uberzeugte vor allem Uber seine
Paradedisziplin, den 200 Meter Rucken. Der amtierende NRW-Jahrgangsmeister
stellte in 2:03,12 Minuten Bezirksrekord auf und schlug mehr als zehn Sekunden vor
dem Rest des Feldes an. Uber die 400 Meter Freistil toppte er in 4:07,36 Minuten
seine Bestzeit um etwa zehn Sekunden. Uber die halbe Distanz gewann Knott mit
knapp funf Sekunden Vorsprung.
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Ein weiteres persdnliches Highlight verbuchte der Wahl-Paderborner uber die 100
Meter Rucken. Die Zeit von 56,87 Sekunden bedeuteten neben dem Sieg auch die
erste Qualifikation fur die laufende Weltcup-Serie. Um daran teilzunehmen, muss ein
Schwimmer auf dieser Strecke die Zeit von 57,50 Sekunden unterbieten.

Zum Abschluss des Wettkampfs konnte Knott dann noch die Konigsdisziplin, die 400
Meter Lagen gewinnen. ,Aber die protokollierte Zeit von 4:32,22 Minuten, die erneut
einen OWL-Rekord bedeutet hatte, kann nicht richtig sein. Auch wenn er mit etwa 25
Meter Vorsprung anschlug”, sagt sein Vater Olaf Knott, ,unabhangig davon, hat
Bielefeld aber eindeutig gezeigt, dass René Pascal den Wechsel in das
Landesleistungszentrum gut verkraftet hat.”

Vor dem Wettkampf in Bielefeld hatte Knott beim Herbstschwimmfest in Bergheim
Uber die 800 Meter Freistil in 8:44,47 Minuten einen OWL-Rekord aufgestellt und wird
hochstwahrscheinlich Uber diese Distanz sowie Uber die 100 und 200 Meter Rucken
bei den Deutschen Kurzbahn-Meisterschaften (DKM) antreten. Um dort zu starten,
muss man im Ranking uber alle Altersklassen hinweg zu den besten 100 Schwimmern
auf der jeweiligen Strecke gehodren. René Pascal Knott belegt aktuell in den jeweiligen
Disziplinen die Platze 17, 51 und 26.
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