Stand 10.01..2024

UbungSpIan SV 1860 Minden e. V.
SV 1860 Minden e. V. Weserpromenade 26

32423 Minden

Postfach 2800
32384 Minden

SPORTVEREIN 1860 MINDEN

Tel.: 0571/23885

Fax: 0571/3856052

Website: www.sv1860minden.de
Email: vorstand@sv1860minden.de

Turnen/15

Unsere Turnabteilung ist die gro3te Abteilung im SV 1860 Minden. Wir bieten die komplette Bandbreite des Turnens &
Vom Eltern/Kind-Turnen, allgemeiner Bewegungserziehung, Geratturnen und Tricking bis zum wettkampforientierten
Kunstturnen. Bitte sieh dir die nachfolgenden Angebote genau an, es wird sicher auch etwas passendes flr dich

dabei sein. Fur weitere Informationen steht der Abteilungsleiter gerne zur Verfligung.

Am besten ist, du kommst einfach zu den angegebenen Ubungszeiten dazu und probierst aus.

(Interessierte fur das Leistungsturnen melden sich bitte in den Zeiten des Geratturnens bei Marion,
Néahere Infos gibt es direkt bei:
Abteilungsleiter: Frank Eigenrauch 0571/3988770 Mail: SVM@eigenrauch.de
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Art der Gruppe Altersempfehlung |Wochentag Uhrzeit Ubungsort Ubungsleiter/in
Trainer/in
Allgemeiner Bereich
Kleinkinderturnen bis 6 Jahre Donnerstag 16:15 - 17:30{Jahnhalle,Jahnstr. |Jan Kampmeier und
2, Minden Stephanie
Koschnitzke
Eltern Kind Turnen 1-3 Jahre Freitag 15:00-16:00 |Grundschule Wanda
Rodenbeck Blumenrdther
Eltern Kind Turnen 3 - 6 Jahre Freitag 16:00-17:30 |Grundschule Wanda
Rodenbeck Blumenrdther
Tricking
Martial Arts Tricking ab 16 Jahre Montag 20:00 - 22:00|Jahnhalle Kevin Neckar
Martial Arts Tricking ab 16 Jahre Freitag 20:00 - 22:00|Jahnhalle Kevin Neckar
Geratturnen
Geratturnen Madchen |ab 3 Jahre Montag 16:30 - 18:30|Kuhlenkampschule |Marion Eigenrauch
Nadja Klancke
Geratturnen weiblich ab 12 Jahre Montag 18:30 - 20:00|Kuhlenkampschule |Marion Eigenrauch
Geratturnen weiblich ab 18 Jahre Dienstag 19:00 - 20:00|Jahnhalle Marion Eigenrauch
Gerateturnen weiblich  [ab 3 Jahre Mittwoch 16:30 - 18:15|Jahnhalle Marion Eigenrauch
Gerateturnen weiblich  [Trainer/Helfer Mittwoch 18:15 - 20:00|Jahnhalle Marion Eigenrauch
Geratturnen ménnlich |ab 18 Jahre Freitag 20:00 - 22:00|Jahnhalle Karl-Heinz
Przybylski
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Art der Gruppe |Altersempfehlung [Wochentag  |Uhrzeit |Ubungsort |Ubungsleiter/in
Leistungsturnen

mannlich

Leistungsturnen Ligamannschaften |Montag 17:00 - 19:30|Jahnhalle, Jahnstr.  |Frank Eigenrauch
mannlich 2, Minden

Leistungsturnen nach Absprache Mittwoch 18:15 - 20:00|Jahnhalle Marion Eigenrauch
mannlich

Leistungsturnen Ligamannschaften |Donnerstag 17:30 - 20:00|Jahnhalle Marion Eigenrauch
mannlich

Leistungsturnen

weiblich

Leistungsturnen Bezirksliga 3 Montag 16:30 - 18:30|Kuhlenkampschule |Marion Eigenrauch
weiblich

Leistungsturnen Bezirksliga 2 und |Dienstag 16:30- 20:00 |Jahnhalle Marion Eigenrauch
weiblich hoher Frank Eigenrauch
Leistungsturnen Bezirksliga 3 Freitag 16:00 - 18:00|Jahnhalle Marion Eigenrauch
weiblich Frank Eigenrauch
Leistungsturnen Bezirksliga 2 und |Freitag 17:30 - 20:00|Jahnhalle Marion Eigenrauch
weiblich, hoher Frank Eigenrauch

Ubungsplan 2023 Turnen per 10.01.2024.xIs 10.01.2024

3/3



