
Seite 1 von 5

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

A B C D E F G H I J

Sportart Wochentag Uhrzeit Ort/Halle Trainer Kontakt

Badminton h.hempel@sv1860minden.de 

 Hobby,Jugend Montag 18:00-20:00 OMZ A. Murawa Top_kraft@gmx.de 

J. Klausmeier juli.klausmeier2@gmail.com

Hobby und Wettkampf Dienstag 20:30-22:00 KAMPA II H.Hempel h.hempel@sv1860minden.de 

Hobby und Wettkampf Mittwoch 19:30-21:00 Pöttcher H. M.v. Salzen asci_salzig@t-online.de 

Hobby und Wettkampf Donnerstag 19:30-21:30 Käthe Kollw. A. Murawa Top_kraft@gmx.de 

Jugend 12-18 Jahre Freitag 16:30-18:00 Bierpohlschule H.Hempel h.hempel@sv1860minden.de 

Basketball benstumpf@gmx.de 

Jugend U 14 Dienstag 17:30-19:00 Bessel II Jan de Groot jan-hendric_de_groot@web.de

Jugend  U 16 Dienstag 17:30-19:00 Bessel II Esan Khalili

1. Herren Bezirksliga Dienstag 19:00-20:30 Bessel II Andre´Hauck a.hauck@sv1860minden.de 

2.Herren Kreisliga Dienstag 19.00-20:30 Bessel II Ben Stumpf benstumpf@gmx.de 

Zockertraining Mittwoch 20:30-22:00 Bessel II Ben Stumpf benstumpf@gmx.de vorher Ben anrufen !   0177 4808982

offenes Training Donnerstag nur mit Einladung ! 

Darts zur Zeit leider nicht im Angebot ! 

Disc Golf täglich ruven.kleine@gmx.de

Fitness und Gesundheit fitnessundgesundheit@sv1860minden.de 

Frauen in Bewegung Montag 19:00-21:00 Wichernschule Reiners-Gertges fam.gertges@t-online.de 

Umsteiger Oldies/Handball Montag 19.00-20.15 Hohenstaufenhalle Klein/Rösener auv.klein@googlemail.com     silke-roesener@t-online.de 

Sport und Gymnastik Dienstag 14:30-16:30 Jahnhalle Berndt Fricke berndt.fricke@gmx.de 

Frauenfitness ab 18 Dienstag 19:00-20:00 Eine-Welt-Schule Schaffer fitnessundgesundheit@sv1860minden.de 

Fitness von Taibo-Joga Dienstag 20:30-21:30 Jahnhalle Karin Laue kadomi@attilas.net

Fußball + Spass für Männer ab 35 Dienstag 18.30-20.00 Hohenstaufenhalle Matthias Wessel matth.wessel@web.de 

Rehagymnastik Mittwoch 09.00-09:45 Jahnhalle Jutta Nagel-Pamin Jutta.Nagel-Pamin@t-online.de

Prävention Frauen 50 + Mittwoch 10.00-11.00 Jahnhalle Karin Laue kadomi@attilas.net

Ball und Prellball Mittwoch 17:30-19:30 Ratsgymnasium Berndt Fricke

Wirbelsäulengymnastik Mittwoch 18.30-19.15 Hohenstaufenhalle Nagel-Pamin Jutta.Nagel-Pamin@t-online.de

Wirbelsäulengymnastik Mittwoch 19.15-20.00 Hohenstaufenhalle Nagel-Pamin Jutta.Nagel-Pamin@t-online.de

Damen u. Herrengymnastik Donnerstag 09:00-10:00 Jahnhalle Grotemeyer kirsten-grotemeyer@t-online.de 

Gymnastik mit Musik Rückenschule 60+ Donnerstag 16:00-17:30 Halle Rodenbeck Henne mariannefredhenne@gmail.com

Frauen-/Männer Fitness ab 50 Donnerstag 19:00-20:15 Hohenstaufenschule Ferling ulla-ferling@t-online.de

Fitness von Taibo-Joga Donnerstag 19:45-20:45 Jahnhalle Laue kadomi@attilas.net

Sportabzeichentreff Donnerstag 16.30-18.30 Weserstadion April-Okt.

Sportabzeichentreff Freitag 17.00-19.00 Weserstadion Mai-Sept.
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Wassergymnastik Dienstag 19:00-19:45 Melittabad Grotemeyer

Wassergymnastik Dienstag 20:15-21:00 Kreisschwimmhalle Grotemeyer kirsten-grotemeyer@t-online.de

Wassergymnastik Mittwoch 16:00-16:45 Melittabad Grotemeyer

Fechten w.rickert@verwaltungsgesellschaft.eu

Schüler und Jugendliche Montag 18:15-19:45 Ringstr. 93 Georg Adrian fechten@georgadrian.de 

Erwachsene Montag 18:15-open end Rin gstr. 93 Georg Adrian fechten@georgadrian.de 

Kinder  ab 7 bis 14 Jahre Donnerstag 16:45_18:15 Ringstr. 93 Georg Adrian fechten@georgadrian.de 

Schüler und Jugendliche Donnerstag 18:15-19:45 Ringstr. 93 Georg Adrian fechten@georgadrian.de 

Erwachsene Donnerstag 18:15-open end Ringstr. 93 Georg Adrian fechten@georgadrian.de 

Inline-Skater Hockey

Erwachsene Sonntag 12:00-15:00 Kingsleyallee (FES) Derksen h.derksen@gmx.de 

Judo martin@judo-minden.de

Kindergruppe 6 bis 11 Jahre Mittwoch 17:00-18:30 Domschule

Jugend 11-16 Jahre Mittwoch 18:30-20:00 Domschule

Kindergruppe 6 bis 11 Jahre Mittwoch 17:00-18:30 Bierpohlschule

Erwachsene ab U18 Mittwoch 20:00-21:30 Domschule

Kindergruppe 6 bis 11 Jahre Freitag 17:00-18:30 Domschule

Jugendgruppe 11 bis 16 Jahre Freitag 18:30-20:00 Domschule

Erwachsene Ü 40 ohne Wettkampf Montag 19:00-20:30 Schule Rodenbeck

Ju-Jutsu daniel.schneider@asahi-net.de 

Kinder 4 - 8 Jahre Montag 17:00-18:00 Domschule

Jugendl. 8 - 14 Jahre Montag 18.00-19.00 Domschule

Donnerstag 17:15-18:45 Bierpohlschule

Erwachsenen 14-99 Jahre Montag 19:00-20:45 Domschule

Freitag 20:00-21:45 Domschule

Kanu ar.niemeyer@web.de 

   zur Zeit leider kein Angebot  möglich !   

Leichtathletik leichtathletik@sv1860minden.de

Grundlagentraining Montag 16:00-18:00 Besselgymnasium  Ad. Schürmann adrianschuermann@googlemail.com

Donnerstag 16:00-18:00 Besselgymnasium T.Linnemöller linnemoeller@googlemail.com

Freitag 13:30-15:30 Besselgymnasium R. Kamminga ruben.kamminga@gmx.de

m. Busse maximilian.busse0402@gmail.com
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Kinderleichtathletik   4-5 Jahre Montag 17:15-18:30 Förderschule Rodenbeck An. Scvhürmann annikaschuermann@googlemail.com 

                                          10 - 13 Jahre Dienstag 17:00-18:30 Besselgymnasium Sabine Schulte s.schulte@sv1860minden.de 

Ad. Schürmann adrianschuermann@googlemail.com

                                            8 - 9 Jahre Dienstag 16:30-17:15 Besselgymnasium Heidi Beuke-Meyer heidi.beuke-meyer@web.de 

                                            6 - 7 Jahre Mittwoch 16:15-17:30 Besselgymnasium Heidi Beuke-Meyer heidi.beuke-meyer@web.de 

Sprint Erwachsene Montag 17:30-19:30 Besselgymnasium Scheidemann jan.scheidemann@googlemail.comj

Freitag 17:30-19:30 Besselgymnasium Scheidemann jan.scheidemann@googlemail.comj

Laufen Erwachsene   Langlauf Mittwoch 18:00-19:45 Weserstadion Engel hartmut.engel@teleos-web.de

                   Mittelstrecke und mehr Dienstag 17:00-18:00 Besselgymnasium W. Vehelwald wolfgang. vehlewald@gmx.de 

Donnerstag 17:00-18:45 Besselgymnasium W. Vehelwald wolfgang. vehlewald@gmx.de 

Sportabzeichen Donnerstag 17:00-18:30 Besselgymnasium Ulrike Bäumer sportabzeichen@sv1860minden.de 

Freitag 17:00-19:00 Besselgymnasium Ulrike Bäumer sportabzeichen@sv1860minden.de 

Rad radsportabteilung@sv1860minden.de 

offenes  Training Sonntag 11:00 Bertermann Portastr. 72 div.

Mittwoch 18:00 Bertermann Portastr. 72 N.N-

Donnerstag 18:00 Bertermann Portastr. 72 N.N. 

Schwimmen sidamebi@aol.com 

Breitensport Montag 17:00-18:00 Melittabad Alina Barg

Wettkampf 1 und 2 18:00-19:00 Melittabad Yvonne Johannsen

OWL 18:00-19:00 Melittabad Martin Gräper 

Nachwuchs Dienstag 16:00-17:00 Kreisschwimmhalle Simone Biastoch sidamebi@aol.com 

16:00-17:00 Kreisschwimmhalle Laura Oloth l.oloth@sv1860minden.de 

Nachwuchs Auswahl 17:00-18:00 Kreisschwimmhalle Simone Biastoch sidamebi@aol.com 

Wettkampf 1 und 2 18:00-19:00 Kreisschwimmhalle Yvonne Johannsen

OWL 17:00-19:00 Kreischwimmhalle Gräper

Masters/Senioren 19:00-20:00 Kreisschwimmhalle

ehem. Wettkampfschw. Mittwoch 18:00-19:00 Melittabad

Breitensport Donnerstag 17:00-18:00 Melittabad Alina Barg

Wettkampf 1 + 2 Donnerstag 18:00-19:00 Melittabad Yvonne Johannsen 

OWL Donnerstag 18:00-20:00 Melittabad Martin Gräper 

OWL Samstag 10:00-12:00 Melittabad Martin Gräper 

Sportabzeichen Donnerstag 16:30-18:30 Besselgymnasium Ulrike Bäumer sportabzeichen@sv1860minden.de

Freitag 17:00-19:00 Besselgymnasium 

Streetworkout täglich Weserpromenade 26
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Tischfussball a.olfert@sv1860minden.de 

Training für alle Mittwoch ab 19. 00 Weserpromenade 21 Alex. Olfert a.olfert@sv1860minden.de 

Kickern für alle Donnerstag ab 19:00 Weserpromenade 21

Tischtennis andre.zweck@gmx.net

Schüler und Jugendtraining Montag 17:00-19:00 Kampa Halle II

Damen + Herren Montag 19:00-22:00 Kampa Halle II

Jugend /Kader Dienstag 16:00-17:30 Kampa Halle II

Schüler und Jugendtraining Freitag 17:00-19:00 Kampa Halle II

Damen + Herren Freitag 19:00-22:00 Kampa Halle II

Turnen SVM@eigenrauch.de

Kleinkinderturnen bis 6 Donnerstag 16:15-17:30 Jahnhalle J.Kampmeier

S. Koschnnitzke

Eltern-Kind  1-3 Jahre Freitag 15:00-16:00 Halle Rodenbeck Blumenröther ELKI_Turnen@gmx.de 

Eltern Kind Turnen 3-6 Jahre Freitag 16:00-17:30 Halle Rodenbeck Blumenröther

Martial Arts T. ab  16 J. Montag 20:00-22:00 Jahnhalle Tina Kämpfer

Martial Arts T. ab  16 J. Freitag 20:00-22:00 Jahnhalle Tina Kämpfer 

Gerätturnen ab 3 Jahre Montag 16:30-18:30 Kuhlenkampschule M. Eigenrauch nadja@klancke.de

N. Klancke nadja@klancke.de

Gerätturnen weibl. Ab 12 J. 18:30-20:00 Kuhlenkampschule M.Eigenrauch

Gerätturnen weibl.    ab 18 J. Dienstag 19:00-20:00Jashnhalle Jahnhalle M.Eigenrauch

Gerätturnen weibl.  ab 3 Jahre Mittwoch 16:30-18:15 Jahnhalle M.Eigenrauch

18:15-20:00 Jahnhalle M.Eigenrauch

Gerätturnen männlich Freitag 20:00-22:00 Jahnhalle K-H. Przybylski

Leistungsturnen männlich

Ligamannschaften Montag 17:00-19:30 Jahnhalle F. Eigenrauch

nach Absprache Mittwoch 18:15-20:00 Jahnhalle M.Eigenrauch

Ligamannschaften Donnerstag 17:30-20:00 Jahnhalle M.Eigenrauch

Leistungsturnen weiblich

Bezirksliga 3 Montag 16:30-18:30 Kuhlenkampschule M.Eigenrauch

Bzirksliga 2 und höher Dienstag 13:30-20:00 Jahnhalle M+F. Eigenrauch

Bezirksliga 3 Freitag 16:00-18:00 Jahnhalle M+F. Eigenrauch

Bezirksliga 2 und höher Freitag 17:30-20:00 Jahnhalle M+F. Eigenrauch
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Volleyball saluke@web.de

Hobby mixed I Montag 20:00-22:00 OMZ 3 fach Drittel A D. Weide 

Damen I Verbandsdliga Dienstag 19:15-22:00 OMZ 2-fach Bianca Baker biancabaker1113@gmail.com 

Damen III  Kreisliga 19:30-21:30 OMZ Drittel A W. de Vink

Hobby Herren 19:45-22:00 Sporthalle Süd Derksen derksen.viktor@freenet.de

Herren Landesliga Mittwoch 20:00-22:00 OMZ 3 fach Drittel A J. Jäger 

Damen II  Bezirksliga 19:30-21:30 OMZ 3 fach Drittel B Bianca Baker biancabaker1113@gmail.com 

Hobby Mixed III 20:00-22:00 OMZ 3 fach Drittel C F. Fisicaro

Damen I Verbandsliga Donnerstag 19:30-21:30 OMZ 3 fach Drittel A Bianca Baker

Hobby Herren 21:00-22:30 Sporthalle Süd Derksen 

Damen II  Bezirksliga Freitag 18:00-20:00 Pöttcherhalle  A Bianca Baker

Damen III  Kreisliga 18:00-20:00 Pöttcherhalle B W.de Vink

Hobby mixed IV 20:00-22:00 Pöttcherhaööe A f. Fisicaro
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