
 

 

 

 

 

 

                                         

                                                                                              

Kursangebote  für unsere jungen Sportler: 

JUDO:        Mittwoch 

        6 – 11    Jahre          von 17.00 - 18.30 Uhr Domschule 

        6 – 11    Jahre  von 17.00 – 18.30 Uhr Bierpohlschule 

        Freitag 

                  4  - 6 Jahre       Krabbelgruppe  Eltern-Kind von 16.00 – 17.00  Uhr   Domschule  

        6 – 11 Jahre     Kindergruppe von 17.00 – 18.30 Uhr  Domschule    

JU-JUTSU       Montag 

        4 - 8     Jahre   von 18.00 - 19.00 Uhr   Domschule 

LEICHTATHLETIK  Donnerstag 

        4 –6 Jahre Bewegung für die Jüngsten 16.00 – 17.15 Uhr Hohenstaufenschule 

TURNEN       Montag 

      Ab 3 Jahren Gerätturnen Ju/Mä  von 16.30 – 18.30 Uhr Kuhlenkampschule 

      Ab 6 Jahren Turnen männl.  Von 16.00 – 17.30 Uhr Jahnhalle 

      Ab 6 Jahren            Turnen weibl.   Von 16.30 – 18.30 Uhr Kuhlenkampschule 

        4 – 6 Jahre              Bewegungserziehung  16.00 – 17.15 Uhr  Eine Welt Schule 

        6 – 13 Jahre            Bewegungserziehung  17.30 – 19.00 Uhr Eine Welt Schule  

        Mittwoch 

         Bis 3 Jahre              Eltern-Kind Turnen   16.00 – 17.00 Uhr Kreissporthalle 

        Ab 6 Jahren            Turnen weiblich  von 17.00 – 19.00 Uhr Kreissporthalle 

        Ab 6 Jahren            Turnen männl. Von 16.00 – 17.30 Uhr Jahnhalle 

        Donnerstag 

        Bis 6 Jahre              Kleinkinderturnen  von 16.00 – 17.30 Uhr  Jahnhalle   

        Freitag 

        2 – 5 Jahre             Eltern-Kind Turnen von 16.00 – 16.45 Uhr Sporthalle Rodenbeck 

        5 – 9 Jahre             Kinderturnen   von 16.45 – 17.30 Uhr Sporthalle Rodenbeck 

        Ab 6 Jahre             Turnen weibl.  Von 16.00 – 18.00 Uhr Jahnhalle 

 
Änderungen vorbehalten 



 

 


