
5,6 km bkk melitta hmr
Team- und Firmenlauf
& Volkslauf

Start: 16:45 Uhr

10 km Stadtwerke. 
Energie.Lauf
(Einlauf  vom Nordtor)

Start: 15:00 Uhr

Rose Halbmarathon
(die 10km Strecke wird 2x durchlaufen 
und führt durchs Weserstadion, 
Einlauf  vom Nordtor)

Start: 14:00 Uhr

Bambinilauf ½ Kidsmeile
Start: 14:15 Uhr

Bambinilauf 1 Kidsmeile
Start: 14:30 Uhr
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